AHHOTanus pado4yeil mporpaMMbl Y4eOHOH TUCIMIIIIMHBI
Or'C3.04 ®usnueckasi KyJabTypa
1. O0masi XxapaKTepucTHKA
1.1. MecTO0 AMCUMIUIMHBI B CTPYKTYpe OCHOBHOIl 00pa3oBaTe/bHOM
NPOrpaMMmsl
VYyeOnass nucuuruimHa dusmueckas KylbTypa SBISETCS YacTbio 0OIIEro
T'YMAaHUTAPHOTO U COI[UATbHO-3KOHOMUYECKOTO IIMKIIa OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHOM
nporpammsbl [ITICC3 B coorBeTcTBUM ¢ PI'OC 1o cniennanbHocT 09.02.06 CeTeBoe
Y CUCTEMHOE aIMUHUCTPUPOBAHUE.

VYyebnas aucrurummaa Ousnyeckas KyibTypa odecrnednBaet GopMupoBaHue
poheCCHOHANIBHBIX U OOIUX KOMIIETCHITUI 10 BceM BuAaM JesarebHocTH DPI'OC
no crneruanbHocT 09.02.06 CeTeBoe U cucTeMHOE aaMUHHCTpHpoBaHue. Ocoboe
3HAYEHUE JUCHUMIUIMHA UMeeT npu (OPMUPOBAHUU M PA3BUTHU OOIMX H
po¢eCCUOHAIBHBIX KOMIETEHIIUMN.

[Ipn peamnsanum nOporpaMMbl  MOTYT IPUMEHSTHCS JAUCTAHIUOHHBIE
00pa3oBaTeNbHbIE TEXHOJIOTUU C MPUMEHEHUEM 3JIEKTPOHHOTO O0yYEHHUS.

1.2. Hesab 1 miIanupyemblie pe3yjbTaThl 0CBOCHUS TUCUMUILIMHBI.
B pamkax mporpamMmbl y4eOHOUM AUCIUIIMHBI 00YUYaIOIIMMUCS OCBaUBAIOTCS
YMEHHSI ¥ 3HAHUSL:

Kon Ymenus 3Hanus
IIK, OK
OK 08 Hcnonp3oBath GU3KYIBTypHO- Poinb ¢pu3nueckoil KyiabTypsl B

037I0POBUTEIBHYIO I€ATENbHOCTh AJIsl | OOIIEKYJIbTYPHOM,
YKPEIUICHHUS 3/J0POBbS, TOCTUKEHUS | MPO(PECCHOHATBHOM U COLUATIBHOM

AKHU3HEHHBIX U MPO(HECCHOHAIBHBIX pa3BUTHH YEJIOBEKA; OCHOBBI
1eJeil; MPUMEHSTh PalliOHAIbHbIE 3JI0pOBOT0 00pa3a )KU3HHU; yCIOBUS
IPUEMBI ABUraTEeIbHBIX QYHKIMH B po¢eCCHOHATIBHOMN 1EATEIbHOCTH
npodecCHOHATBLHOMN e TeNbHOCTH; Y 30HBI pHCKa (PU3HUECKOTO
H0JIb30BAThCS CPEACTBAMU 3JI0pOBbsI U1 Ipodeccun
npOQUTAKTUKY TIEPEHATIPSHKCHHUS (cenuanbHOCTH); CPEACTBA
XapaKTEpHBbIMU /7151 TaHHOM npoGUIAKTUKN TIEpEHANPSKEHUS

npodeccuu (CrenruaabHOCTH)

2. ®opMa NPoMeKYTOUHOM aTTecTanuu: 1udGepeHInpOBaHHBIN 3a4ET.

B paboueii mporpamme ykazanbl TpeOOBaHUSI K MUHUMAaJIbHOMY MaTe€pHAIbHO-
TEXHUYECKOMY OOECIEUCHHIO, TEPEUYCHb PEKOMEHIyeMbIX Y4eOHBbIX H3IaHUM,
HHuTepHeT-pecypcoB, JAONOJHUTEIBHON JIUTEPAaTyphl, a Takke (POpPMBI U METOJBI
KOHTPOJISL U OLICHKH PEe3yJIbTaTOB O0yUEHUsI.



	Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для профессии (специальности); средства профилактики перенапряжения
	Использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения характерными для данной профессии (специальности)

